
 

 

VINTERHVID DVÆRGHAMSTER

Kære dyreven, 
Tillykke med dit nye kæledyr. Vi har lavet en pasningsvejledning til netop dit kæledyr, 
nogle gode råd om, hvordan du bedst muligt kan passe og 
 
Latinsk navn: phodopus sungorus sungorus

Oprindeligt stammer den fra Kasakhstan og Sibirien.

Navnet vinterhvid kommer sig af, at den bliver lysere i farven om vinteren. 

Det anbefales ikke at holde mere end 1 vinterhvid dværghamst
sociale. I naturen lever de i kolonier, men hvert dyr har deres egen hule. 

Dværghamsteren er nat aktiv, og sover derfor hele dagen. Den bliver i gennemsnit 2
gammel.. Ønsker man at tage hamsteren op i løbet af dagen er det v
den roligt, så den får lov til at vågne, inden man tager fat i den. 

Den vinterhvide dværghamster er et sødt lille dyr, der fortjener respekt og god pasning.

Bur og miljø: Dværghamsteren kan holdes i mange forskellige slags bure. Almi
tremmebure er helt fine men terrarier kan også bruges. Mindste målene på et bur bør have 
50cm længde x 30cm bredde x 30cm højde. Husk dog på, at et bur 
så jo mere plads desto bedre.

I bunden af buret ligger man et par cm
biobase, minihemp eller naturstrø. Disse støver ikke nær så meget som almindeligt savsmuld, 
og er derfor mere hensigtsmæssigt for hamsterens luftveje. 

I den ene ende af buret må der gerne fyldes lidt ekstra 
mulighed for at grave lidt.  

I buret placeres et lille hus, så hamsteren har mulighed for at trække sig tilbage. Desuden kan 
man også indrette buret med rør som den kan kravle igennem og grene den kan gnave i. 

Man kan evt. også give hamsteren en lille tot hø så den har lidt at putte sig i. Hø er dog ikke 
nødvendigt for hamsterens fordøjelse, så er man allergiker kan man bruge hamster vat eller 
avisstrimler. 

Buret renses 1-2gange om ugen. 

Fodring: Hamsteren er omnivor hvilk
alsidigt. En hamster /små gnaverblanding af god kvalitet er at foretrække. Heri kan der 
suppleres med rottepiller, der også indeholder animalsk protein og desuden har til formål at 
slide hamsterens tænder. 1-2 gange om ugen tilbydes hamsteren lidt kød hvilket kan være i 
form af et par små melorme, fårekyllinger, kogt kylling, råt magert oksekød, hundekiks m.m. 

Frugt og grønt kan også tilbydes men i begrænset mængder. Undgå avocado, syrlige frugter 
og for meget salat og agurk. 

Hamsteren skal altid have adgang til frisk drikkevand. 

 

 

 

 

HAMSTER 

Tillykke med dit nye kæledyr. Vi har lavet en pasningsvejledning til netop dit kæledyr, 
nogle gode råd om, hvordan du bedst muligt kan passe og pleje dit nye kæledyr

phodopus sungorus sungorus 

Oprindeligt stammer den fra Kasakhstan og Sibirien. 

Navnet vinterhvid kommer sig af, at den bliver lysere i farven om vinteren.  

Det anbefales ikke at holde mere end 1 vinterhvid dværghamster per bur, da de ikke er 
sociale. I naturen lever de i kolonier, men hvert dyr har deres egen hule.  

Dværghamsteren er nat aktiv, og sover derfor hele dagen. Den bliver i gennemsnit 2
gammel.. Ønsker man at tage hamsteren op i løbet af dagen er det vigtigt, at man vækker 
den roligt, så den får lov til at vågne, inden man tager fat i den.  

Den vinterhvide dværghamster er et sødt lille dyr, der fortjener respekt og god pasning.

Dværghamsteren kan holdes i mange forskellige slags bure. Almi
tremmebure er helt fine men terrarier kan også bruges. Mindste målene på et bur bør have 
50cm længde x 30cm bredde x 30cm højde. Husk dog på, at et bur aldrig kan blive for stort, 
så jo mere plads desto bedre. 

I bunden af buret ligger man et par cm bundlag - her anbefaler ZooZity, at der bruges 
biobase, minihemp eller naturstrø. Disse støver ikke nær så meget som almindeligt savsmuld, 
og er derfor mere hensigtsmæssigt for hamsterens luftveje.  

I den ene ende af buret må der gerne fyldes lidt ekstra op med bundlag, så hamsteren har 

I buret placeres et lille hus, så hamsteren har mulighed for at trække sig tilbage. Desuden kan 
man også indrette buret med rør som den kan kravle igennem og grene den kan gnave i. 

også give hamsteren en lille tot hø så den har lidt at putte sig i. Hø er dog ikke 
nødvendigt for hamsterens fordøjelse, så er man allergiker kan man bruge hamster vat eller 

2gange om ugen.  

Hamsteren er omnivor hvilket betyder, at den er alt æder. Derfor skal der fodres 
alsidigt. En hamster /små gnaverblanding af god kvalitet er at foretrække. Heri kan der 
suppleres med rottepiller, der også indeholder animalsk protein og desuden har til formål at 

2 gange om ugen tilbydes hamsteren lidt kød hvilket kan være i 
form af et par små melorme, fårekyllinger, kogt kylling, råt magert oksekød, hundekiks m.m. 

Frugt og grønt kan også tilbydes men i begrænset mængder. Undgå avocado, syrlige frugter 
or meget salat og agurk.  

Hamsteren skal altid have adgang til frisk drikkevand.  

Tillykke med dit nye kæledyr. Vi har lavet en pasningsvejledning til netop dit kæledyr, med 
pleje dit nye kæledyr .  

er per bur, da de ikke er 

Dværghamsteren er nat aktiv, og sover derfor hele dagen. Den bliver i gennemsnit 2-3 år 
igtigt, at man vækker 

Den vinterhvide dværghamster er et sødt lille dyr, der fortjener respekt og god pasning. 

Dværghamsteren kan holdes i mange forskellige slags bure. Almindelige 
tremmebure er helt fine men terrarier kan også bruges. Mindste målene på et bur bør have 

kan blive for stort, 

her anbefaler ZooZity, at der bruges 
biobase, minihemp eller naturstrø. Disse støver ikke nær så meget som almindeligt savsmuld, 

op med bundlag, så hamsteren har 

I buret placeres et lille hus, så hamsteren har mulighed for at trække sig tilbage. Desuden kan 
man også indrette buret med rør som den kan kravle igennem og grene den kan gnave i.  

også give hamsteren en lille tot hø så den har lidt at putte sig i. Hø er dog ikke 
nødvendigt for hamsterens fordøjelse, så er man allergiker kan man bruge hamster vat eller 

et betyder, at den er alt æder. Derfor skal der fodres 
alsidigt. En hamster /små gnaverblanding af god kvalitet er at foretrække. Heri kan der 
suppleres med rottepiller, der også indeholder animalsk protein og desuden har til formål at 

2 gange om ugen tilbydes hamsteren lidt kød hvilket kan være i 
form af et par små melorme, fårekyllinger, kogt kylling, råt magert oksekød, hundekiks m.m.  

Frugt og grønt kan også tilbydes men i begrænset mængder. Undgå avocado, syrlige frugter 



 

Reproduktion:  Måden der ses forskel på hanner og hunner er ved kønsåbningen. Afstanden 
mellem kønsåbning og endetarmsåbning er længere hos hannen end hos hunnen. 

Hamsteren er ret tidlig kønsmoden, allerede i en alder af 5
men har ikke godt af at blive parret før hun er 4 måneder gammel. Hunnen går drægtig i 16
18 dage hvorefter der fødes 5
ungerne være i en uges tid så man ikke stresser hende. Ungerne fødes nøgne og med 
lukkede øjne og ører. Når de er ca. 10 dage gamle begynder de at spise selv. Ungerne 
fravænnes i en alder af 4-5 uger. 

Hamstere kan få 3-5 kuld om året.   

Pleje: Det er en god ide at tjekke sin hamster igennem jævnligt for sygdomstegn. Øjnene skal 
være klare, næsen må ikke løbe og der må ikke sidde tynd afførring fast ved 
endetarmsåbningen. Er man i tvivl om at den er syg skal man altid kontakte en dyrlæge.

Hamsterens tænder er rodløse hvilket vil sige, at de vokser hele tiden. Det er derfor en god 
ide at tjekke tænderne jævnligt. For at få hamsteren til at slide sine tænder, kan man give den 
en kalksten og en masse friske grene. Undgå at give den grene fra g
stenfrugttræer som blomme-

Hamsteren skal også have adgang til en saltsten gerne med jod i, som den kan slikke på for 
at få salt og mineraler. Skal man være sikker på også at dække vitaminbehovet, kan man 
hælde et par vitamindråber i vandet. 

Et sandbad i buret bestående af chinchillasand kan sættes ind til hamsteren i ny og næ. Dette 
har til formål at holde pelsen glat og fin. Mange gnavere udskiller noget fedt i pelsen, hvilket 
sandbadet hjælper dem til at komme af med.      

5 gode råd: 

1. Med tiden kan drikkeflasken godt blive lidt grønlig indvendigt. Her kan man komme lidt groft 
salt med lidt vand i som man ryster godt. Husk at skyld godt efter, og flasken er som ny. 

2. Når man skal gøre hamsteren tam er det en god ide at
er den rigtig glad for, så hvis man tager dem fra, der er i dens foder og giver den med 
hånden, vil den forbinde en med noget godt. 

3. Når man skal tage sin hamster op i hænderne for første gang, er det en god ide at h
hænderne ind over buret, så den ikke falder så langt, hvis den skulle finde på at hoppe ud af 
hænderne.  

4. Hvis hamsteren ikke er vant til at få frugt og grønt må man ikke give den for meget. Start 
stille og roligt op og giv den nogle grove grønsager

5. Der findes meget hamsterslik på markedet men det er vigtigt at den ikke får for meget af 
dette. Hvis man ønsker at give den lidt kan man holde en slikdag om ugen, hvor den får lidt 
guf.  

 
Har du spørgsmål vedr. hamster
 
Bedste hilsner 

Gnaverafdelingen 
 
 

 

 

Måden der ses forskel på hanner og hunner er ved kønsåbningen. Afstanden 
mellem kønsåbning og endetarmsåbning er længere hos hannen end hos hunnen. 

Hamsteren er ret tidlig kønsmoden, allerede i en alder af 5-8 uger kan en hun blive drægtig  
men har ikke godt af at blive parret før hun er 4 måneder gammel. Hunnen går drægtig i 16
18 dage hvorefter der fødes 5-10 unger. Når hunnen har født skal man helst lade hende og 
ungerne være i en uges tid så man ikke stresser hende. Ungerne fødes nøgne og med 
lukkede øjne og ører. Når de er ca. 10 dage gamle begynder de at spise selv. Ungerne 

5 uger.  

5 kuld om året.    

Det er en god ide at tjekke sin hamster igennem jævnligt for sygdomstegn. Øjnene skal 
være klare, næsen må ikke løbe og der må ikke sidde tynd afførring fast ved 
endetarmsåbningen. Er man i tvivl om at den er syg skal man altid kontakte en dyrlæge.

Hamsterens tænder er rodløse hvilket vil sige, at de vokser hele tiden. Det er derfor en god 
ide at tjekke tænderne jævnligt. For at få hamsteren til at slide sine tænder, kan man give den 
en kalksten og en masse friske grene. Undgå at give den grene fra grantræer og 

-og kirsebærtræer.  

Hamsteren skal også have adgang til en saltsten gerne med jod i, som den kan slikke på for 
at få salt og mineraler. Skal man være sikker på også at dække vitaminbehovet, kan man 

råber i vandet.  

Et sandbad i buret bestående af chinchillasand kan sættes ind til hamsteren i ny og næ. Dette 
har til formål at holde pelsen glat og fin. Mange gnavere udskiller noget fedt i pelsen, hvilket 
sandbadet hjælper dem til at komme af med.        

Med tiden kan drikkeflasken godt blive lidt grønlig indvendigt. Her kan man komme lidt groft 
salt med lidt vand i som man ryster godt. Husk at skyld godt efter, og flasken er som ny. 

Når man skal gøre hamsteren tam er det en god ide at bruge lidt lokkemad. Solsikkekerner 
er den rigtig glad for, så hvis man tager dem fra, der er i dens foder og giver den med 
hånden, vil den forbinde en med noget godt.  

Når man skal tage sin hamster op i hænderne for første gang, er det en god ide at h
hænderne ind over buret, så den ikke falder så langt, hvis den skulle finde på at hoppe ud af 

Hvis hamsteren ikke er vant til at få frugt og grønt må man ikke give den for meget. Start 
stille og roligt op og giv den nogle grove grønsager som fx broccoli, gulerødder m.m. 

Der findes meget hamsterslik på markedet men det er vigtigt at den ikke får for meget af 
dette. Hvis man ønsker at give den lidt kan man holde en slikdag om ugen, hvor den får lidt 

Har du spørgsmål vedr. hamster, er du altid velkommen i ZooZitys gnaverafdeling

Måden der ses forskel på hanner og hunner er ved kønsåbningen. Afstanden 
mellem kønsåbning og endetarmsåbning er længere hos hannen end hos hunnen.  

8 uger kan en hun blive drægtig  
men har ikke godt af at blive parret før hun er 4 måneder gammel. Hunnen går drægtig i 16-

t lade hende og 
ungerne være i en uges tid så man ikke stresser hende. Ungerne fødes nøgne og med 
lukkede øjne og ører. Når de er ca. 10 dage gamle begynder de at spise selv. Ungerne 

Det er en god ide at tjekke sin hamster igennem jævnligt for sygdomstegn. Øjnene skal 

endetarmsåbningen. Er man i tvivl om at den er syg skal man altid kontakte en dyrlæge. 

Hamsterens tænder er rodløse hvilket vil sige, at de vokser hele tiden. Det er derfor en god 
ide at tjekke tænderne jævnligt. For at få hamsteren til at slide sine tænder, kan man give den 

rantræer og 

Hamsteren skal også have adgang til en saltsten gerne med jod i, som den kan slikke på for 
at få salt og mineraler. Skal man være sikker på også at dække vitaminbehovet, kan man 

Et sandbad i buret bestående af chinchillasand kan sættes ind til hamsteren i ny og næ. Dette 
har til formål at holde pelsen glat og fin. Mange gnavere udskiller noget fedt i pelsen, hvilket 

Med tiden kan drikkeflasken godt blive lidt grønlig indvendigt. Her kan man komme lidt groft 
salt med lidt vand i som man ryster godt. Husk at skyld godt efter, og flasken er som ny.  

bruge lidt lokkemad. Solsikkekerner 
er den rigtig glad for, så hvis man tager dem fra, der er i dens foder og giver den med 

Når man skal tage sin hamster op i hænderne for første gang, er det en god ide at holde 
hænderne ind over buret, så den ikke falder så langt, hvis den skulle finde på at hoppe ud af 

Hvis hamsteren ikke er vant til at få frugt og grønt må man ikke give den for meget. Start 
som fx broccoli, gulerødder m.m.  

Der findes meget hamsterslik på markedet men det er vigtigt at den ikke får for meget af 
dette. Hvis man ønsker at give den lidt kan man holde en slikdag om ugen, hvor den får lidt 

, er du altid velkommen i ZooZitys gnaverafdeling 


